
Jahrgang Mannschaft Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1993/1994 A1-Junioren 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

1993/1994 A2-Junioren 19:00 - 20:30 17:30 - 19:00

1995/1996 B1-Junioren 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

1995/1996 B2-Junioren 19:00 - 20:30 17:30 - 19:00

1997/1998 C1-Junioren 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

1997/1998 C2-Junioren 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

1999/2000 D1-Junioren 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

1999/2000 D2-Junioren 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

2001/2002 E1-Junioren 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

2001/2002 E2-Junioren 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

2001/2002 E3-Junioren 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

2003/2004 F1-Junioren 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

2003/2004 F2-Junioren 17:00 - 18:30 17:30 - 19:00

ab 2005 Bambinis 1+2 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30

1993/1994 U19-Juniorinnen 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

1995/1996 U17-Juniorinnen 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

ab 1992 1. Mannschaft 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

ab 1992 2. Mannschaft 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

ab 1992 Damen 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

ab 1979 Alte-Herren 19:00 - 20:30

Trainingsplan Saison 2011/2012
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